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1. ПАСПОРТ ГИА 
 

1.1. Область применения программы 

Программа разработана для государственной итоговой аттестации студентов специальности 

СПО 49.02.02 Адаптивная физическая культура, в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта по специальности, Порядком 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего 

профессионального образования, утвержденном Приказом Министерства просвещения РФ от 

8 ноября 2021 г. N 800 "Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования", с 

локальными актами: Положением о порядке проведения ГИА по образовательным 

программам СПО колледжа, Положением «О выпускной квалификационной работе». 

 

1.2. Место Программы в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: является частью Фондов оценочных средств основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС для специальности СПО 49.02.02 

Адаптивная физическая культура. 

 

1.3. Цели и задачи программы: 

Определение общих требований к организации и проведению государственной итоговой 

аттестации в форме защиты выпускной квалификационной (дипломной) работы для 

установления уровня профессионально-образовательной подготовки, с помощью которой 

отражается готовность выпускника к выполнению профессиональной деятельности, 

подтвержденной дипломом государственного образца и определения уровня усвоения ОК и 

ПК в рамках профессиональной подготовки студентов специальности СПО 49.02.02 

Адаптивная физическая культура. 

  

1.4. Рекомендуемое количество часов на проведение ГИА: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 6 недель, в том числе: 

• всего – 6 недель, в том числе: 

• выполнение выпускной квалификационной работы -   4  недели, 

• защита выпускной работы –  2  недели 
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2. СТРУКТУРА ПРОГРАММЫ ГИА 

2.1. Нормативная база ГИА. Структура Программы ГИА определена в соответствии с 

требованиями ФГОС по специальности и нормативно-правовыми документами: 

 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» №273-Ф3 от 29.12.2012 с. 59 

 приказом Министерства просвещения РФ от 8 ноября 2021 г. N 800 "Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего профессионального образования"; 

 приказом Министерства просвещения РФ от 5 мая 2022 г. N311 "О внесении изменений в 

Приказ Минпросвещения России от 8 ноября 2021 г. N800 «Об утверждении Порядка 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего 

профессионального образования"; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 11 августа 2014 г. N 977 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 49.02.02 Адаптивная физическая 

культура» 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 20 июля 2015 года № 06-846 

«Методические рекомендации по организации выполнения и защиты выпускной 

квалификационной работы в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы среднего профессионального образования по программам подготовки 

специалистов среднего звена» 

 Положение «О выпускной квалификационной работе» от 19.11.2013 г. 

 Положение «О порядке проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования  

 Методические рекомендации по организации выполнения и защиты выпускной 

квалификационной работы в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы среднего профессионального образования по программам подготовки 

специалистов среднего звена. (письмо Минобрнауки России от 20 июля 2015 г. № 06-846) 

 Уставом ГБПОУ НАО «Нарьян-Марский социально-гуманитарный колледж имени 

И.П.Выучейского» и иными локальными актами. 

 
2.1. Виды учебной деятельности студентов в период ГИА 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 144 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 20 

в том числе:  

консультации с научными руководителями 20 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 124 

в том числе: работа с источниками, обобщение итогов преддипломной 

практики, написание теоретической и практической части ВКР 

90 

подготовка к защите ВКР (составление текста защиты и презентации) 20 

техническое оформление ВКР 14 

 

2.2. Вид и сроки проведения ГИА 

Форма сдачи ГИА СПО в НМСГК: Защита ВКР (дипломной работы) 

Сроки проведения ГИА отражены в учебном плане по специальности (6 недель - 144 часов) - 

июнь 2023 г. 

Сроки защиты ВКР утверждены Приказом директора колледжа на основе решения 

педагогического совета с участием председателя ГЭК. 
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3. СОДЕРЖАНИЕ ГИА 

Содержание ГИА составляет подготовка и защита выпускной квалификационной работы 

(дипломной работы) по теме исследования. 

3.1. ТЕМАТИКА ВКР определена в соответствии с требованиями ФГОС по 

формированию ОК и ПК, на основе согласования научных руководителей со студентами, 

рассмотрена на заседаниях ПЦК, утверждена приказом директора НМСГК после 

предварительного положительного заключения работодателей (социальных партнеров) 

(Приложение 1).  

Тематика ВКР включает: 

- Обобщение курсовой работы и практики по специальности; 

- Анализ компетентностно-ориентированных заданий на практику по профилю 

специальности; 

- Выполнение заказов работодателей по профилю специальности 49.02.01 Физическая 

культура. 

 

№ 

п/п 
Темы ВКР  

(дипломной работы) 

 

Наименование УД и профессиональных 

модулей, содержание которых должно 

быть отражено в работе 

1 
Психолого-педагогические и 

физиологические 

аспекты построения индивидуальных 

физкультурно - оздоровительных 

программ для детей с ОВЗ. 

ПМ.01 Организация физкультурно-

спортивной деятельности с лицами, 

имеющими ограниченные возможности 

здоровья. 

2 
Формы физкультурно-

оздоровительной работы  по 

формированию здорового образа 

жизни детей. 

ПМ.04 Преподавание физической культуры 

по основным общеобразовательным 

предметам. 

3 
Игровые технологии как средство 

физической реабилитации детей с 

задержкой психического развития. 

ПМ.01 Организация физкультурно-

спортивной деятельности с лицами, 

имеющими ограниченные возможности 

здоровья. 

ПМ.02 Организация и проведение учебно-

тренировочных занятий и руководство 

соревновательной деятельностью 

спортсменов в избранном виде адаптивного 

спорта. 

4 
Использование метода круговой 

тренировки на уроках физической 

культуры как средство воспитания 

силовых качеств. 

ПМ.04 Преподавание физической культуры 

по основным общеобразовательным 

предметам 

5 
Игровые технологии как средство 

физической реабилитации детей с 

нарушениями речи. 

ПМ.01 Организация физкультурно-

спортивной деятельности с лицами, 

имеющими ограниченные возможности 

здоровья. 

ПМ.02 Организация и проведение учебно-
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тренировочных занятий и руководство 

соревновательной деятельностью 

спортсменов в избранном виде адаптивного 

спорта. 

6 
Игровые технологии как средство 

физической реабилитации детей с 

ДЦП. 

ПМ.01 Организация физкультурно-

спортивной деятельности с лицами, 

имеющими ограниченные возможности 

здоровья 

7 
Игры как форма организации досуга 

младших школьников в летнем 

лагере. 

ПМ.04 Преподавание физической культуры 

по основным общеобразовательным 

предметам 

8 
Нормативы комплекса ГТО как 

средство физической подготовки 

юношей среднего школьного 

возраста.  

ПМ.04 Преподавание физической культуры 

по основным общеобразовательным 

предметам 

9 
Использование игрового метода при 

совершенствовании навыков игры в 

волейбол на уроках физической 

культуры в школе. 

ПМ.04 Преподавание физической культуры 

по основным общеобразовательным 

предметам 

10 
Педагогические условия 

использования основных приёмов 

игры на уроках волейбола в среднем 

школьном возрасте. 

ПМ.04 Преподавание физической культуры 

по основным общеобразовательным 

предметам 

11 
Педагогические условия развития 

гибкости  у детей младшего 

школьного возраста при занятиях 

акробатикой. 

ПМ.04 Преподавание физической культуры 

по основным общеобразовательным 

предметам 

12 
Влияние занятий волейболом   на 

развитие координационных 

способностей обучающихся. 

ПМ.04 Преподавание физической культуры 

по основным общеобразовательным 

предметам 

13 
Педагогические условия развития 

прыгучести на уроках волейбола у 

учащихся среднего школьного 

возраста 

ПМ.04 Преподавание физической культуры 

по основным общеобразовательным 

предметам 

14 
Педагогические условия развития 

координационных способностей у 

учащихся среднего школьного 

возраста на уроках физической 

культуры 

ПМ.04 Преподавание физической культуры 

по основным общеобразовательным 

предметам 

15 
Педагогические условия развития 

скоростно-силовых качеств в мини-

футболе 

ПМ.04 Преподавание физической культуры 

по основным общеобразовательным 

предметам 

16 
Игровой соревновательный метод как 

средство развития интереса к урокам 

физического воспитания в начальной 

ПМ.04 Преподавание физической культуры 

по основным общеобразовательным 

предметам 
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школе 

17 
Факультативные занятия по футболу 

как средство повышения интереса к 

спорту учащихся 16-17 лет 

ПМ.04 Преподавание физической культуры 

по основным общеобразовательным 

предметам 

18 
Педагогические условия развития 

координационных способностей у 

детей среднего школьного возраста. 

ПМ.04 Преподавание физической культуры 

по основным общеобразовательным 

предметам 

19 
Педагогические условия применения 

физических упражнений на уроках 

физической культуры как средства 

профилактики нарушений осанки у  

детей младшего школьного возраста 

ПМ.02 Организация и проведение учебно-

тренировочных занятий и руководство 

соревновательной деятельностью 

спортсменов в избранном виде адаптивного 

спорта 

 

3.2. ВИДЫ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНТОВ ПРИ ПОДГОТОВКЕ ВКР: 

- консультации с научными руководителями; 

- работа с источниками; 

- обобщение итогов преддипломной практики; 

- написание теоретической и практической части ВКР; 

- техническое оформление ВКР; 

- подготовка к защите ВКР; 

- заполнение «Листа нормоконтроля». 

 

3.3. Лист нормоконтроля - отчетный документ о работе студента, который включает 

содержание структурных компонентов ВКР и время их выполнения, утвержденное научным 

руководителем. Лист служит основанием для отзыва научного руководителя о работе 

студента над темой исследования. Лист прилагается к ВКР. (Приложение 2, 3) 

 

3.4. Структура выпускной квалификационной работы 

• Титульный лист 

• Содержание 

• Введение 

• Основная часть 

       - Теоретическая часть 

       - Практическая часть 

• Выводы и заключение, рекомендации по использованию полученных результатов 

• Список используемых источников 

• Приложения 

 

3.5. ЗАЩИТА ВКР проводится в соответствии с регламентом (П. 4.4.3. Порядок 

проведения ГИА) 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ГИА 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия мастерской для проведения защиты 

ВКР. 

Оборудование учебного кабинета: 

- 20 посадочных мест; 

- наглядные пособия. 

Технические средства обучения: 

мультимедиапроектор, экран, ноутбук 

 

4.2. Информационное обеспечение ГИА 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

по специальности 49.02.02 Адаптивная физическая культура: 

Список литературы по физической культуре 

и методике преподавания  

1. Адаптивная физическая культура: учебное пособие / О.А. Козлова, Е.Ю. Коротаева. – М.: 

Проспект, 2020. – 64с.  

2. Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной 

деятельностью спортсменов: учебник / А.Г. Горшков, М.В.Еремин. – М.: Кнорус, 2019. – 

182с.  

3. Методы лечебной и адаптивной физической культуры: Учебное пособие для СПО / М.Д. 

Рипа, И.В. Кулькова. 2-е изд., испр. и доп.  – М. М.: Академия, 2019. – 158с.  

4. Организация физкультурно-спортивной работы + еПриложение: тесты: учебник для 

специальности «Физическая культура» / В.С. Кузнецов, О.Н. Антонова. – М.: Кнорус, 

2019. – 258с.  

5. Теория и методика избранного вида спорта: учеб.пособие для СПО / С.Е. Шивринская. – 

М.: Юрайт, 2019. – 189с.   

6. Теория и методика физического воспитания. Оздоровительные технологии: учеб.пособие 

для СПо / В.Г. Никитушкин, Н.Н. Чесноков, Е.Н. Чернышева. – М.: Юрайт, 2019. – 246с.  

7. Теория и методика физического воспитания и спорта: учебник / И.С. Барчуков. – Москва: 

Кнорус, 2019. – 366 с. 

8. Теория и методика физического воспитания и спорта: Учеб. пособие для студ. физкульт. 

учеб .заведений / Ж.К. Холодов, В.С. Кузнецов. – 15-е изд., испр. – М.: Академия, 2018. – 

480с. 

9. Физическое воспитание и спортивная тренировка: обучение двигательным действиям. 

Теория и методика / М.М. Боген. – М.: Книжный дом «Либроком», 2019. – 226с.  

10. Физическая культура [Электронный ресурс]: учебник / В.С. Кузнецов, Г.А. Колодницкий; 

BOOK.ru (ЭБС). – Москва: КноРус, 2017. – 256 с. – СПО. – Режим доступа: 

https://www.book.ru/book/920006 

11. Физическая культура[Электронный ресурс]: учебник / М.Я. Виленский, А.Г. Горшков. 

BOOK.ru (ЭБС). – Москва: КноРус, 2018. – 214 с. – СПО. – Режим доступа: 

https://www.book.ru/book/919382 

12. Физическая культура: культуры [Электронный ресурс]: учебник / В.С. Кузнецов, 

Г.А. Колодницкий. BOOK.ru (ЭБС). – Москва: КноРус, 2017. – 256 с. – СПО. – Режим 

доступа:  https://www.book.ru/book/920006 

https://www.book.ru/book/920006
https://www.book.ru/book/919382
https://www.book.ru/book/920006
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Сериальные ресурсы  

(периодические издания)   

1. Воспитание школьников: теоретический и научно-методический журнал / Учредитель 

ООО «Школьная Пресса». – 2003-2004-2005-2006-2007-2008-2009-2010-2011-2012-2013. 

– Периодичность – 10 раз в год. Режим доступа Интернет-сайта:http://www.schoolpress.ru/ 

2. Дополнительное образование и воспитание: научно-методический журнал о 

дополнительном (внешкольном) образовании; предназначен для руководителей и 

педагогов дополнительного образования, методистов, организаторов внеурочного 

образования общеобразовательных школ, классных руководителей, школьных 

психологов, вожатых / Учредитель: ООО «Витязь-М». – 2009-2010-2011-2012-2013-2014. 

– Ежемесячный.  Режим доступа Интернет-сайта: www.dop-obrazovanie.com 

3. Досуг в школе: газета для учителей и организаторов внеклассной работы начальных, 

средних и старших классов / Учредитель Т.В. Буракова; издание зарегистрировано в 

Комитете Российской Федерации по печати. – 2012-2013-2014. – Ежемесячный.  Режим 

доступа Интернет-сайта: http://www.dvschool.ru/ 

4.  Начальная школа: научно-методический журнал / Учредитель Министерство 

образования Российской Федерации. – 2003-2004-2005-2006-2007-2008-2009-2010-2011-

2012-2013-2014. – Ежемесячный.  Режим доступа Интернет-сайта: http://n-shkola.ru/ 

5. Педсовет: газета для учителей и организаторов внеклассной работы начальных, средних 

и старших классов / Учредитель А.В. Мерзлова; издание зарегистрировано в Комитете 

Российской Федерации по печати. – 2009-2010-2011-2012-2013-2014. – Ежемесячный.  

6.  Спорт в школе: научно-методический журнал / Учредитель ООО «Чистые пруды». 

Журнал зарегистрирован Министерством РФ по делам печати. Издатель Издательский 

дом «Первое сентября». –  2011-2012-2013-2014-2015-2016. – Ежемесячный.  Режим 

доступа Интернет-сайта: https://spo.1september.ru/ 

7. Физическая культура в школе: научно-методический журнал / Издатель: ООО «Школьная 

Пресса». -2010-2011-2012-2013-2014-2015. – Периодичность: 8 раз в год. Режим доступа 

Интернет-сайта: www.школьная пресса.рф 

 

 

Интернет-источники 

1. http://www.1september.ru      

2. http:// www.newseducation.ru 

3. http://www.som.fio.ru  

4. http:/www.int-edu.ru/nachschool/soft.html 

5. http://www.solnyshko.ee/  

6. http://www.int-edu.ru/  

7. http:// www.mkrf.ru/ministerstvo/departament/list.php 

8. http:// www.nado.mirtesen.ru/ 

9. http:// www.pedsovet.su 

 
4.3. Общие требования к организации ГИА 

Работа над ВКР проводится в соответствии с требованиями Федеральных 

государственных стандартов по специальности СПО, с Порядком проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего 

профессионального образования, утвержденным Приказом Министерства просвещения РФ от 

http://www.schoolpress.ru/
http://www.%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F/
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8 ноября 2021 г. N 800 "Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования". 

4.3.1. Утверждение программы. 

Программа ГИА, требования к выпускной квалификационной работе, критерии оценки 

знаний утверждается Приказом директора на основе решения педагогического совета с 

участием председателей государственной экзаменационной комиссии после обсуждения на 

заседаниях ПЦК. 

 

4.3.2. Организация ГИА включает: 

1. Определение тем выпускных квалификационных работ (по согласованию студентов и 

научных руководителей) 

2. Разработку научными руководителями требований к содержанию ВКР и 

ознакомление выпускников с ними (перечень ОК и ПК, которые должен 

продемонстрировать студент в процессе подготовки к ГИА):  

 

№ Тема выпускной 

квалификационной 

работы 

Наименование профессиональных 

модулей, содержание которых должно 

быть отражено в работе 

Перечень 
компетенций с 

формулировками 

    

3. Изучение общих принципов и требований к написанию и защите ВКР на УД 

«Основы исследовательской деятельности»; 

4. Проведение консультаций научными руководителями и заместителем директора по 

НМР; 

5. Определение графика проведения ГИА; 

6. Подготовку рецензии на ВКР и отзыва научного руководителя; 

7. Проведение защиты ВКР публично в соответствии с процедурой защиты, 

утвержденной в Положении «О выпускной квалификационной работе»; 

8. Протоколирование процедуры защиты; 

9. Организация работы комиссии по апелляции (в случае необходимости). 

 

4.3.3. На заседание государственной комиссии предоставляются следующие 

документы: 

• Требования ФГОС СПО и дополнительные требования колледжа по специальности; 

• Приказ директора колледжа о допуске студентов к ГИА; 

• Бланки протоколов заседаний ГЭК; 

• Первый экземпляр выпускной квалификационной (дипломной) работы с подписью 

старшего методиста о допуске ВКР к защите; 

• Лист нормоконтроля; 

• Отзыв научного руководителя; 

• Рецензия на ВКР 

4.4. Кадровое обеспечение ГИА 

4.4.1. Для проведения ГИА учреждена государственная экзаменационная комиссия по 

специальности 49.02.02 Адаптивная физическая культура в составе: 

Председатель: 

Латкин И.А., заместитель директора ГБУ ДО НАО «Дворец спорта «Норд» 
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Заместитель председателя: 

Назарова Г.А., директор колледжа 

Секретарь: 

- Коняева С.Н., секретарь учебной части 

Члены ГЭК: 

- Авачева Л.М., заместитель директора по УР 

- Овчинникова Н.П., старший методист 

4.4.2. Научное руководство дипломными работами студентов осуществляют 

- преподаватели: Мамай И.М., Максимовский А.Л., Канюкова Л.В., Жуковская Н.Ф., Зырянов 

Е.С. 

- преподаватель - совместитель: Голубева А. 

- специалисты (социальные партнеры), работодатели:  

4.5. Порядок проведения ГИА 

Сдача государственного экзамена в форме защиты ВКР проводится на открытых 

заседаниях государственной комиссии с участием не менее двух третей ее состава. 

Регламент защиты предусматривает: 

- выступление выпускника по теме дипломной работы (10 минут);  

- ознакомление присутствующих с отзывом научного руководителя и рецензента; 

- ответы на вопросы членов комиссии по теме ВКР. 

Выставление оценки членами ГЭК осуществляется после обсуждения итогов защиты на 

основе разработанных критериев. 

Оценка объявляется публично. 

Апелляция рассматривается на основе регламента, указанного в П. 5.6. 
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5. ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

5.1. В ходе ГИА проверяется сформированность следующих компетенций 

выпускников, получающих квалификацию «Педагог по адаптивной физической 

культуре и спорту»: 

 

Результаты (освоенные общие 

компетенции) 
Основные показатели оценки результата 

ОК.1 Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

- наличие интереса к будущей профессии; 

- активность, инициативность в процессе 

профессиональной деятельности; 

- участие в студенческих конференциях; 

- наличие положительного отзыва с практики 

ОК.2 Организовывать собственную 

деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и качество. 

- своевременность сдачи заданий; 

- обоснованный выбор задач, при разработке 

конспектов; 

- самооценка качества проведённых занятий.  

ОК.3 Оценивать риски и принимать 

решения в нестандартных ситуациях. 

- адекватность принятия решений в сложившейся 

не стандартной ситуации. 

ОК.4 Осуществлять поиск, анализ и 

оценку информации, необходимой для 

постановки и решения 

профессиональных задач, 

профессионального и личностного 

развития. 

- использовать различные источники информации, 

включая и электронные для решения 

профессиональных задач. 

- целесообразность отбора и использование 

информации. 

ОК.5 Использовать информационно-

коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной 

деятельности. 

-    решение различных задач при использовании 

информационно-коммуникационные технологии 

ОК.6 Работать в коллективе и команде, 

взаимодействовать с коллегами и 

социальными партнерами. 

-   работа в группах, командах через Интернет 

ресурсы и без них; 

-  качество общения с коллегами, партнерами в 

социуме, с руководством 

ОК.7 Ставить цели, мотивировать 

деятельность занимающихся физической 

культурой и спортом, организовывать и 

контролировать их работу с принятием 

на себя ответственности за качество 

учебно-тренировочного процесса и 

организации физкультурно-спортивных 

мероприятий и занятий. 

- анализировать результаты своей работы; 

- осуществлять коррекцию результатов своей 

деятельности. 

ОК.8 Самостоятельно определять задачи 

профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, 

-  организация самостоятельных занятий при 

изучении профессионального модуля; 

- определение личной траектории 
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осознанно планировать повышение 

квалификации. 

профессионального развития; 

-  проведение самодиагностики; 

- корректирование своей профессиональной 

деятельности 

ОК.9 Осуществлять профессиональную 

деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания и смены технологий. 

- использовать элементы инновационных 

технологий. 

ОК.10 Осуществлять профилактику 

травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья занимающихся. 

- владение знаниями техники безопасности; 

- ознакомление воспитанников с техникой 

безопасности. 

ОК.11 Строить профессиональную 

деятельность с соблюдением правовых 

норм, её регулирующих. 

- рациональность подбора учебного материала 

исходя из учебной программы; 

- реализовывать профессиональную деятельность 

в соответствии с НПА. 

ОК.12 Владеть профессионально 

значимыми двигательными действиями 

избранного вида адаптивного спорта, 

базовых и новых видов физкультурно-

спортивной деятельности. 

- ……….. 

- …………. 

 

Основные показатели оценки результата освоения компетенций 

ПМ.01 Организация физкультурно-спортивной деятельности с лицами, имеющими 

ограниченные возможности здоровья 

Результаты (освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата 

ПК 1.1 Определять цели и задачи, 

планировать физкультурно-спортивные 

мероприятия и занятия. 

- грамотность и точность постановки задач 

занятия и мероприятия; 

- обоснованность выбора методов обучения и 

организации учащихся; 

- точность расчёта времени проведения частей 

занятия; 

- расчёт общей плотности занятия; 

- обоснованность выбора формы проведения 

занятия; 

ПК 1.2 Мотивировать лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

к участию в физкультурно-спортивной 

деятельности. 

-  проведение агитационной и 

разъяснительной работы с родителями в 

области физкультурно-спортивной 

деятельности;  

-  применение эффективных форм и методов 

взаимодействия с родителями и учащимися 

для участия в физкультурно-спортивной 

деятельности 

ПК 1.3 Организовывать и проводить 

физкультурно-спортивные мероприятия и 

занятия. 

- правильность и точность выбора задач; 

- обоснованность выбора методов проведения 

занятия; 

- правильность и полнота оформления 

конспекта; 
ПК 1.4 Осуществлять педагогический 

контроль в процессе проведения занятий. 
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ПК 1.5 Организовывать обустройство и 

эксплуатацию спортивных сооружений и 

мест занятий физической культурой и 

спортом. 

- рациональность использование наглядности 

на уроке; 

- способность правильного показа 

двигательных действий; 

- своевременность сдачи конспектов; 

- правильность и рациональность проведения 

занятия; 

-  использование спортивного инвентаря и 

оборудования с учетом различных 

особенностей занимающихся. 

ПК 1.6 Оформлять документацию 

(учебную, учётную, отчетную, сметно-

финансовую), обеспечивающую 

организацию и проведение физкультурно-

спортивных мероприятий и занятий и 

функционирование спортивных 

сооружений и мест занятий физической 

культурой и спортом. 

- правильность оформления документации. 

 

 

ПМ.02 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство 

соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде адаптивного спорта 

Результаты (освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата 

ПК 2.1. Определять цели и задачи, 

планировать учебно-тренировочные 

занятия. 

-  точность в формулировке целей и задач 

учебно-тренировочных занятий; 

-  выбор средств и методов, форм организации 

учебно-тренировочных занятий; 

-  планировать учебно-тренировочные занятия. 

ПК 2.2. Проводить учебно-тренировочные 

занятия. 

-  проводить учебно-тренировочные занятия; 

-  распределение времени отдельных видов 

деятельности, заданий, упражнений в учебно-

тренировочных занятиях; 

- демонстрация умений и навыков в 

выполнении двигательных действий;  

-  выбор эффективных средств и методов, 

форм организации при проведении учебно-

тренировочных занятий;  

-  воспитание и повышение уровня развития 

физических качеств, обучающихся;  

- применение приемов страховки и 

самостраховки во время проведения учебно-

тренировочных занятий; 

-  оказание доврачебной помощи. 

ПК 2.3. Руководить соревновательной 

деятельностью спортсменов в избранном 

виде адаптивного спорта. 

ПК 2.4. Осуществлять педагогический 

контроль, оценивать процесс и результаты 

деятельности спортсменов на учебно-

тренировочных занятиях и соревнованиях. 

-  оценивание деятельности спортсменов на 

учебно-тренировочных занятиях и 

соревнованиях;  

-  осуществление различных видов контроля и 

учета при подготовке и проведении учебно-

тренировочных занятий и соревнований. 
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ПК 2.5. Анализировать учебно-

тренировочные занятия, процесс и 

результаты руководства соревновательной 

деятельностью. 

 качество наблюдения и учебно-

тренировочных занятий; 

 оформление рекомендаций по улучшению 

соревновательной деятельности; 

 корректирование собственной деятельности. 

ПК 2.6. Проводить спортивный отбор и 

спортивную ориентацию в избранном виде 

адаптивного спорта. 

 ……………. 

ПК 2.7. Подбирать, эксплуатировать и 

готовить к занятиям и соревнованиям 

спортивное оборудование и инвентарь. 

 использование спортивного инвентаря и 

оборудования с учетом различных 

особенностей занимающихся. 

ПК 2.6. Оформлять и вести документацию, 

обеспечивающую учебно-тренировочный 

процесс и соревновательную деятельность 

спортсменов. 

 качество составления календаря 

соревнований, программ, планов учебно-

тренировочной деятельности; 

 точность и грамотность оформления 

документации в области учебно-

тренировочного процесса и соревновательной 

деятельности. 

 

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной 

деятельности лиц с ограниченными возможностями здоровья 

Результаты (освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата 

ПК 3.1. Разрабатывать методическое 

обеспечение организации учебно-

тренировочного процесса и руководства 

соревновательной деятельностью 

спортсменов в избранном виде 

адаптивного спорта.  

- правильность поставленных целей и задач 

занятия; 

- составлять методически верно и качественно 

тематический план. 

ПК 3.2. Разрабатывать методическое 

обеспечение организации и проведения 

физкультурно-спортивных мероприятий и 

занятий с лицами, имеющими 

ограниченные возможности здоровья.  

ПК 3.3. Систематизировать 

педагогический опыт в области 

адаптивной физической культуры и 

адаптивного спорта на основе изучения 

педагогической литературы, самоанализа 

и анализа деятельности других педагогов. 

- самостоятельность выполнения заданий; 

- своевременность предоставление изученного 

материала; 

- активность и правильность анализа 

просмотренных занятий по адаптивной 

физической культуре. 

ПК 3.4. Оформлять методические 

разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений и др. 

- активность и инициативность в выполнении 

заданий; 

- качество и полнота и объём выполненной 

работы; 

- самостоятельность выполнения работы. 

ПК 3.5. Участвовать в исследовательской 

и проектной деятельности в области 

адаптивного физического воспитания, 

- активность, самостоятельность в разработке 

докладов, рефератов; 

- обоснованность выбора темы; 

- логичность изложения материала. 
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адаптивной физической культуры и 

адаптивного спорта. 

 

ПМ.04 Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным 

предметам 

Результаты (освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата 

ПК 4.1 Определять цели и задачи, 

планировать учебные занятия. 

- грамотность и точность постановки задач 

урока; 

- обоснованность выбора методов обучения и 

организации учащихся; 

- точность расчёта времени проведения частей 

занятия; 

- расчёт общей плотности урока; 

- обоснованность выбора формы проведения 

занятия; 

ПК 4.2 Проводить учебные занятия по 

физической культуре. 

- правильность и точность выбора задач; 

- обоснованность выбора методов проведения 

занятия; 

- правильность и полнота оформления 

конспекта; 

- рациональность использование наглядности 

на уроке; 

- способность правильного показа 

двигательных действий; 

- своевременность сдачи конспектов; 

- правильность и рациональность проведения 

занятия. 

ПК 4.3 Осуществлять педагогический 

контроль, оценивать процесс и результаты 

учения. 

ПК 4.4 Анализировать учебные занятия. 

ПК 4.5 Вести документацию, 

обеспечивающую процесс обучения 

физической культуре. 

- правильность оформления конспектов; 

- правильность подбора упражнений для 

занятия. 

 

5.2. ОЦЕНКА ВЫПУСКНОЙ КВАЛИФИКАЦИОННОЙ РАБОТЫ выставляется на 

основе заполнения формы на каждого студента, защищающего ВКР: 

ФИО выпускника Коды проверяемых компетенций Оценка 

 ПК 1  

ПК 2  

Структура и оформление ВКР  

 

5.3. Критерии оценки результатов ГИА 

Оценка по результатам защиты выставляется с учетом следующих критериев: 

- содержание доклада выпускника на основе ВКР; 

- полнота ответов на вопросы членов ГЭК; 

- оценка, рекомендуемая рецензентом из числа специалистов и научного руководителя; 

- наличие качественной презентации. 

Результаты государственной итоговой аттестации в форме защиты ВКР определяются 

оценками «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно» и 
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объявляются в тот же день после оформления в установленном порядке протоколов 

заседаний государственных экзаменационных комиссий. 

 

Критерии оценки ВКР 

 

критерии 

показатели 

Оценки « 2 -  5» 

«неуд.» «удовлетв.» «хорошо» «отлично» 

А
к

т
у

а
л

ь
н

о
ст

ь
 

Актуальность 

исследования 

специально автором 

не обосновывается. 

Сформулированы 

цель, задачи не 

точно и не 

полностью, (работа 

не зачтена – 

необходима 

доработка). Неясны 

цели и задачи 

работы (либо они 

есть, но абсолютно 

не согласуются с 

содержанием) 

Актуальность либо 

вообще не 

сформулирована, 

сформулирована не 

в самых общих 

чертах – проблема 

не выявлена и, что 

самое главное, не 

аргументирована 

(не обоснована со 

ссылками на 

источники). Не 

четко 

сформулированы 

цель, задачи,  

предмет, объект 

исследования, 

методы, 

используемые в 

работе  

Автор 

обосновывает 

актуальность  

направления 

исследования в 

целом, а не 

собственной темы. 

Сформулированы 

цель, задачи,  

предмет, объект 

исследования. 

Тема работы 

сформулирована 

более или менее 

точно (то есть 

отражает основные 

аспекты изучаемой 

темы).  

Актуальность 

проблемы 

исследования 

обоснована 

анализом 

состояния 

действительности. 

Сформулированы 

цель, задачи, 

предмет, объект 

исследования, 

методы, 

используемые в 

работе.  

Л
о
г
и

к
а
 р

а
б
о
т
ы

 

Содержание и тема 

работы плохо 

согласуются между 

собой.  

 

Содержание и тема 

работы не всегда 

согласуются между 

собой.  Некоторые 

части работы не 

связаны с целью и 

задачами работы 

Содержание,  как 

целой работы, так 

и ее частей связано 

с темой работы, 

имеются 

небольшие 

отклонения. 

Логика изложения, 

в общем и целом, 

присутствует – 

одно положение 

вытекает из 

другого.  

 

Содержание,  как 

целой работы, так и 

ее частей связано с 

темой работы. 

Тема 

сформулирована 

конкретно, 

отражает 

направленность 

работы. В каждой 

части (главе,  

параграфе) 

присутствует 

обоснование, 

почему эта часть 

рассматривается в 

рамках данной 

темы 

С
р

о
к

и
 Работа сдана с 

опозданием (более 

3-х дней задержки) 

Работа сдана с 

опозданием (более 

3-х дней задержки).  

Работа сдана в 

срок (либо с 

опозданием в 2-3 

дня) 

Работа сдана с 

соблюдением всех 

сроков 
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С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

о
ст

ь
 в

 р
а
б

о
т
е 

Большая часть 

работы списана из 

одного источника, 

либо заимствована 

из сети Интернет. 

Авторский текст 

почти отсутствует 

(или присутствует 

только авторский 

текст.) Научный 

руководитель не 

знает ничего о 

процессе написания 

студентом работы, 

студент 

отказывается 

показать черновики, 

конспекты 

Самостоятельные 

выводы либо 

отсутствуют, либо 

присутствуют 

только формально. 

Автор 

недостаточно 

хорошо 

ориентируется в 

тематике, путается 

в изложении 

содержания. 

Слишком большие 

отрывки (более 

двух абзацев) 

переписаны из 

источников. 

После каждой 

главы, параграфа 

автор работы 

делает выводы. 

Выводы порой 

слишком 

расплывчаты, 

иногда не связаны 

с содержанием 

параграфа, главы 

Автор не всегда 

обоснованно и 

конкретно 

выражает свое 

мнение по поводу 

основных аспектов 

содержания 

работы. 

 

После каждой 

главы, параграфа 

автор работы 

делает 

самостоятельные 

выводы. Автор 

четко, обоснованно 

и конкретно 

выражает свое 

мнение по поводу 

основных аспектов 

содержания 

работы. Из 

разговора с 

автором научный 

руководитель 

делает вывод о том, 

что студент 

достаточно 

свободно 

ориентируется в 

терминологии, 

используемой в 

ВКР 

О
ф

о
р

м
л

ен
и

е 

р
а
б
о
т
ы

 

Много нарушений 

правил оформления 

и низкая культура 

ссылок.  

Представленная 

ВКР имеет 

отклонения и не во 

всем соответствует 

предъявляемым 

требованиям 

Есть некоторые 

недочеты в 

оформлении 

работы, в 

оформлении 

ссылок. 

Соблюдены все 

правила 

оформления 

работы.  

 

Л
и

т
ер

а
т
у
р

а
 

Автор совсем не 

ориентируется в 

тематике, не может 

назвать и кратко 

изложить 

содержание 

используемых книг. 

Изучено менее 5 

источников 

 

Изучено менее 

десяти источников. 

Автор слабо 

ориентируется в 

тематике, путается 

в содержании 

используемых 

книг. 

 

Изучено более 

десяти источников. 

Автор 

ориентируется в 

тематике, может 

перечислить и 

кратко изложить 

содержание 

используемых книг 

 

Количество 

источников более 

20. Все они 

использованы в 

работе.  Студент 

легко 

ориентируется в 

тематике,  может 

перечислить и 

кратко изложить 

содержание 

используемых книг 
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З
а

щ
и

т
а

 р
а

б
о

т
ы

 

Автор совсем не 

ориентируется в 

терминологии 

работы.  

 

Автор, в целом, 

владеет 

содержанием 

работы, но при 

этом затрудняется 

в ответах на 

вопросы членов 

ГАК. Допускает 

неточности и 

ошибки при 

толковании 

основных 

положений и 

результатов 

работы, не имеет 

собственной точки 

зрения на 

проблему 

исследования. 

Автор показал 

слабую 

ориентировку в тех 

понятиях, 

терминах, которые 

она (он) использует 

в своей работе. 

Защита, по мнению 

членов комиссии, 

прошла сбивчиво, 

неуверенно и 

нечетко. 

Автор достаточно 

уверенно владеет 

содержанием 

работы, в 

основном, отвечает 

на поставленные 

вопросы, но 

допускает 

незначительные 

неточности при 

ответах. 

Использует 

наглядный 

материал. Защита 

прошла, по 

мнению комиссии, 

хорошо 

(оценивается 

логика изложения, 

уместность 

использования 

наглядности, 

владение 

терминологией и 

др.).  

 

 

 

Автор уверенно 

владеет 

содержанием 

работы, показывает 

свою точку зрения, 

опираясь на 

соответствующие 

теоретические 

положения, 

грамотно и 

содержательно 

отвечает на 

поставленные 

вопросы. 

Использует 

наглядный 

материал: 

презентации, 

схемы, таблицы и 

др. Защита прошла 

успешно с точки 

зрения комиссии 

(оценивается 

логика изложения, 

уместность 

использования 

наглядности, 

владение 

терминологией и 

др.).  
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О
ц

ен
к

а
 р

а
б

о
т
ы

 

Оценка «2» 

ставится, если 

студент 

обнаруживает 

непонимание 

содержательных 

основ исследования 

и неумение 

применять 

полученные знания 

на практике, защиту 

строит не связно, 

допускает 

существенные 

ошибки, в 

теоретическом 

обосновании, 

которые не может 

исправить даже с 

помощью членов 

комиссии, 

практическая часть 

ВКР не выполнена. 

Оценка «3» 

ставится, если 

студент на низком 

уровне владеет 

методологическим 

аппаратом 

исследования, 

допускает 

неточности при 

формулировке 

теоретических 

положений 

выпускной 

квалификационной 

работы, материал 

излагается не 

связно, 

практическая часть 

ВКР выполнена 

некачественно. 

Оценка «4» 

ставится, если 

студент на 

достаточно 

высоком уровне 

овладел 

методологическим 

аппаратом 

исследования, 

осуществляет 

содержательный 

анализ 

теоретических 

источников, но 

допускает 

отдельные 

неточности в 

теоретическом 

обосновании или 

допущены 

отступления в 

практической 

части от законов 

композиционного 

решения.  

Оценка «5» 

ставится, если 

студент на 

высоком уровне 

владеет 

методологическим 

аппаратом 

исследования, 

осуществляет 

сравнительно-

сопоставительный 

анализ разных 

теоретических 

подходов, 

практическая часть 

ВКР выполнена 

качественно и на 

высоком уровне.   

 

5.4. Оценка результата защиты выпускной квалификационной работы выставляется и 

объявляются в тот же день после оформления в установленном порядке протоколов 

заседаний государственных экзаменационных комиссий. 

5.5. Студент, выполнивший выпускную квалификационную работу, но получивший при 

защите оценку «неудовлетворительно», имеет право на повторную защиту, но не ранее, чем 

через 6 месяцев. Решение о закреплении за ним нового задания для выпускной 

квалификационной работы или повторной защиты той же темы ВКР определяет 

Государственная аттестационная комиссия. 

Студент, не прошедший в течение установленного срока обучения аттестационные 

испытания, входящие в состав ГИА отчисляется из Колледжа и получает справку об 

обучении в образовательной организации. 

Студентам, не проходившим ГИА по уважительной причине, директором Колледжа 

может быть продлён срок обучения до следующего периода работы государственной 

аттестационной комиссии, но не более чем на один год. В случае изменения перечня 

аттестационных испытаний, входящих в состав ГИА, выпускники проходят аттестационные 

испытания в соответствии с перечнем, действовавшим в год окончания курса обучения. 

 

5.6. ПОРЯДОК ПОДАЧИ И РАССМОТРЕНИЯ АПЕЛЛЯЦИЙ 

5.6.1. По результатам государственной аттестации выпускник, участвовавший в 

государственной итоговой аттестации, имеет право подать в апелляционную комиссию 

письменное апелляционное заявление о нарушении, по его мнению, установленного порядка 

проведения государственной итоговой аттестации и (или) несогласии с её результатами 



22 
 

(далее – апелляция). 

5.6.2. Апелляция подаётся лично выпускником или родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего выпускника в апелляционную комиссию Колледжа. 

Апелляция о нарушении порядка проведения государственной итоговой аттестации 

подается непосредственно в день проведения государственной итоговой аттестации. 

Апелляция о несогласии с результатами государственной итоговой аттестации подается 

не позднее следующего рабочего дня после объявления результатов государственной 

итоговой аттестации. 

5.6.3. Апелляция рассматривается апелляционной комиссией не позднее трех рабочих 

дней с момента ее поступления. 

Состав апелляционной комиссии утверждается приказом директора Колледжа 

одновременно с утверждением состава государственной экзаменационной комиссии. 

Апелляционная комиссия формируется в количестве не менее пяти человек из числа 

преподавателей, имеющих высшую или первую квалификационную категорию, не входящих 

в данном учебном году в состав государственных экзаменационных комиссий. 

Председателем апелляционной комиссии является директор Колледжа. 

На заседание апелляционной комиссии приглашается председатель соответствующей 

государственной экзаменационной комиссии. 

5.6.4. Выпускник, подавший апелляцию, имеет право присутствовать при 

рассмотрении апелляции. С несовершеннолетним выпускником имеет право присутствовать 

один из родителей (законных представителей). Указанные лица должны иметь при себе 

документы, удостоверяющие личность. 

Рассмотрение апелляции не является пересдачей государственной итоговой аттестации. 

5.6.5. При рассмотрении апелляции о нарушении порядка проведения 

государственной итоговой аттестации апелляционная комиссия устанавливает достоверность 

изложенных в ней сведений и выносит одно из решений: 

• об отклонении апелляции, если изложенные в ней сведения о нарушениях порядка 

проведения государственной итоговой аттестации выпускника не подтвердились и/или не 

повлияли на результат государственной итоговой аттестации; 

• об удовлетворении апелляции, если изложенные в ней сведения о допущенных 

нарушениях порядка проведения государственной итоговой аттестации выпускника 

подтвердились и повлияли на результат государственной итоговой аттестации. 

В последнем случае результат проведения государственной итоговой аттестации 

подлежит аннулированию, в связи с чем протокол о рассмотрении апелляции не позднее 

следующего рабочего дня передается в государственную экзаменационную комиссию для 

реализации решения комиссии. 

Выпускнику предоставляется возможность пройти государственную итоговую 

аттестацию в дополнительные сроки. 

5.6.6. Для рассмотрения апелляции о несогласии с результатами государственной 

итоговой аттестации, полученными при защите выпускной квалификационной работы 

секретарь государственной экзаменационной комиссии не позднее следующего рабочего дня 

с момента поступления апелляции направляет в апелляционную комиссию: 

- выпускную квалификационную работу; 

- протокол заседания государственной экзаменационной комиссии; 

- и заключение председателя государственной экзаменационной комиссии о 

соблюдении процедурных вопросов при защите подавшего апелляцию выпускника. 
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5.6.7. Решение апелляционной комиссии принимается простым большинством голосов. 

При равном числе голосов голос председательствующего на заседании апелляционной 

комиссии является решающим. 

Решение апелляционной комиссии доводится до сведения подавшего апелляцию 

выпускника (под роспись) в течение трех рабочих дней со дня заседания апелляционной 

комиссии. 

Решение апелляционной комиссии является окончательным и пересмотру не подлежит. 

Решение апелляционной комиссии оформляется протоколом, который подписывается 

председателем и секретарем апелляционной комиссии и хранится в архиве образовательной 

организации.
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Приложение 1. 

Перечень тем ВКР 

 

Специальность 49.02.02 Адаптивная физическая культура 

 

1. Психолого-педагогические и физиологические аспекты построения индивидуальных 

физкультурно-оздоровительных программ для детей с ОВЗ. 

2. Педагогическое проектирование индивидуальных физкультурно-оздоровительных 

программ для детей с ОВЗ. 

3. Оздоровительная физическая культура в системе общего образования: методические, 

медико-биологические, психолого-педагогические аспекты. 

4. Оздоровительная физическая культура в системе профессионального образования: 

методические, медико-биологические, психолого-педагогические аспекты. 

5. Физическая реабилитация как технология повышения уровня здоровья молодёжи. 

6. Эффективность различных комплексов АФК при нарушении осанки у школьников. 

7. Эффективность различных комплексов АФК при плоскостопии у школьников. 

8. Сравнительная эффективность различных комплексов АФК у больных бронхиальной 

астмой и хроническим бронхитом. 

9. Плавание как средство двигательной реабилитации инвалидов после ампутации 

конечностей. 

10. АФК для инвалидов с нарушениями локомоторной функции вследствие параличей и 

парезов. 

11. Комплексная реабилитация средствами и методами АФК применяемая в коррекции 

нарушений осанки и плоскостопия у детей дошкольного возраста 

12. Комплексная реабилитация средствами и методами АФК применяемая в коррекции 

нарушений осанки и плоскостопия у детей младшего школьного возраста. 

13. Комплексная реабилитация средствами и методами АФК применяемая в коррекции 

нарушений зрения у детей школьного возраста. 

14. АФК на санаторном этапе реабилитации детей с бронхо-легочными заболеваниями. 

15. АФК на санаторном этапе реабилитации взрослых людей с бронхо-легочными 

заболеваниями 

16. АФК на санаторном этапе реабилитации людей с сердечно-сосудистыми 

заболеваниями. 

17. АФК на санаторном этапе реабилитации людей после инсульта. 

18. Методика целенаправленного развития координации движений при реабилитации 

инвалидов по зрению. 

19. Методика целенаправленного развития координации движений при реабилитации 

инвалидов по слуху. 

20. Использование плавания в системе физической и психической реабилитации детей с 

задержкой психического развития. 

21. Использование плавания в системе физической и психической реабилитации детей с 

ДЦП. 

22. Использование плавания в системе физической и психической реабилитации людей с 

поражением ОДА. 
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23. Двигательная и психическая реабилитация глухих и слабослышащих детей 

средствами плавания. 

24. Двигательная и психическая реабилитация слепых и слабовидящих детей средствами 

плавания 

25. Применение иппотерапии в комплексной реабилитации детей с ДЦП. 

26. Силовые упражнения на тренажерах специального типа в комплексах АФК с 

больными остеохондрозом позвоночника. 

27. Роль физических нагрузок в адаптационно-компенсаторных реакциях сердечно- 

сосудистой системы в период реабилитации после инфаркта миокарда. 

28. Реабилитация слабовидящих детей в условиях школы-интерната средствами АФК. 

29. Реабилитация слабослышащих детей в условиях школы-интерната средствами АФК. 

30. Игровые технологии как средство физической реабилитации детей с ДЦП. 

31. Игровые технологии как средство физической реабилитации детей с задержкой 

психического развития. 

32. Игровые технологии как средство физической реабилитации детей- инвалидов по 

зрению. 

33. Игровые технологии как средство физической реабилитации детей с нарушениями 

речи. 

34. Реабилитация детей с девиантным поведением средствами АФК. 

35. Коррекция стрессорной реакции инвалидов после ампутации нижних конечностей 

средствами АФК. 

36. Коррекция психофизических нарушений у детей с задержкой психического развития 

средствами АФК. 

37. Коррекция психофизических нарушений у детей-сирот с задержкой психического 

развития средствами АФК. 

38. Коррекция двигательных нарушений средствами АФК у инвалидов с ДЦП. 

39. Индивидуальная коррекция патологической ходьбы инвалидов с последствиями 

травмы спинного мозга средствами АФК. 

40. Направленность оздоровительной тренировки и АФК женщин фертильного возраста. 

41. Адаптивное физическое воспитание в специальных (коррекционных) 

образовательных учреждениях. 

42. Адаптивное физическое воспитание в семье. 

43. Планирование и комплексный контроль за состоянием занимающихся АФК. 

44. Планирование и комплексный контроль за состоянием занимающихся адаптивным 

спортом. 

45. Методические и психолого-педагогические особенности оздоровительной физической 

культуры на различных этапах восходящего онтогенеза. 

 

 

 

 РАССМОТРЕНО: 

 Председатель П(Ц)К __________ /Протопопова Е.В./ 

 Протокол № ____ от «______» _____________ 2022 г. 
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Приложение 2.  

Департамент образования, культуры и спорта Ненецкого автономного округа 

ГБПОУ НАО «Нарьян-Марский социально-гуманитарный колледж имени И.П. Выучейского» 

 

Рассмотрено на заседании ПЦК 

Протокол № ____ от «___» ___________ 

20___ г. 

Председатель ПЦК _____________ /Е.В. 

Протопопова/ 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБПОУ НАО «Нарьян-Марский 

социально-гуманитарный колледж имени 

И.П. Выучейского» 

_____________Г.А. Назарова 

«___»_____________2022 г. 

 

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ 

для выполнения выпускной квалификационной работы (ВКР) 

 

Специальность _______________________________________________________________ 

Группа ________________ Ф.И.О. студента _______________________________________ 

Тема ВКР 

_____________________________________________________________________________ 

     

_____________________________________________________________________________ 

Наименование организации, в которой студент проходит практику 

_____________________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________________ 

 

Дата выдачи задания: «___» ___________ 20__ г. 

Работа должна быть сдана не позднее «___» _________ 20__ г. 

Руководитель ВКР: _______________ /________________________________/ 

(подпись) (ФИО, полностью) 

 

Задание принял к исполнению ____________ / ______________ «____» __________ 20__ г. 

(подпись) (И.О.Ф. студента) 
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Приложение 3. 

Лист нормоконтроля   

Выпускной квалификационной работы 

 

ФИО студента ________________________________________________________________ 

 

Тема ВКР ____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

№ Этап работы над ВКР Сроки выполнения Примечания 

1 Выбор темы, составление плана ВКР   

2 Определение актуальности темы, 

научного аппарата исследования 

(объект, предмет, цель, задачи, 

методы исследования) 

  

3 Работа над теоретической частью   

4 Работа над практической частью   

5 Проверка чернового варианта ВКР   

6 Проверка чистового варианта ВКР   

7 Получение отзыва научного 

руководителя 
  

8 Получение рецензии   

9 Получение допуска на защиту ВКР (за 3 дня до защиты)  

 

 

 

 

Студент: ________________________________/_________________________________/ 

 

Руководитель: ___________________________/_________________________________/ 
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Приложение 4 

План написания рецензии на ВКР 

 

1. Тема дипломной работы 

2. ФИО автора ВКР 

3. Актуальность работы 

4. Краткий анализ содержания 

5. Оценка раскрытия каждого раздела с указанием профессиональных компетенций, 

проявленных при написании ВКР 

6. Заключение о соответствии содержания ВКР теме исследования 

7. Заключение о соответствии технических требованиям оформления 

8. Рекомендуемая оценка («удовлетворительно», «хорошо», «высокая» и др.) 
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Приложение 5. 

Результаты защиты ВКР 

по специальности 49.02.02 Адаптивная физическая культура 

 

№ 

п/п Показатели 

всего 
Форма обучения 

очная заочная 

Кол-

во 
% 

Кол-

во 
% 

Кол-

во 
% 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Окончили ОУ 
      

2 Допущены к защите 
      

3 Принято в защите ВКР 
      

4 Защищено ВКР 
      

5 Получили оценки: 
      

 - отлично 
      

 - хорошо 
      

 - удовлетворительно 
      

 - неудовлетворительно 
      

6 Средний балл 
      

 

Директор колледжа __________________/Назарова Г.А./  
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Приложение 6. 

Общие результаты подготовки выпускников  

по специальности 49.02.02 Адаптивная физическая культура 

№ 

п/п 
Показатели 

всего Форма обучения 

очная заочная 

Кол-

во 

% Кол-

во 

% Кол-

во 

% 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Окончили ОУ 
      

2 
Количество дипломов с 

отличием 

      

3 

Количество дипломов с 

оценками «хорошо» и 

«отлично» 

      

4 
Количество  выданных 

академических справок 
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