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Инструкция:  

Настоящая инструкция по технике безопасности разработана в 

соответствии с Постановлениями Главного государственного санитарного 

врача России от 28.09.2020 г №28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и от 28.01.2021г №2 «Об 

утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

1. К самостоятельному выполнению заданий допускаются 

участники: 

- прошедшие инструктаж по охране труда и технике безопасности; 

- имеющие необходимые навыки по эксплуатации 

образовательного оборудования; 

- не имеющие противопоказаний к выполнению заданий по 

состоянию здоровья. 

2. В процессе выполнения заданий и нахождения на территории, и в 

помещениях места проведения промежуточной аттестации/ 

демонстрационного экзамена, участник обязан четко соблюдать: 

- инструкцию по технике безопасности; 

- не заходить в технические помещения; 

- соблюдать личную гигиену; 

- самостоятельно использовать оборудование, разрешенное к 

выполнению экзаменационного задания. 

3. При несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного 

случая обязан немедленно сообщить о случившемся экспертам. 

4.  При эксплуатации электроустановок запрещается: 

-  использовать кабели и провода с поврежденной или потерявшей 

защитные свойства изоляцией; 
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-  оставлять под напряжением электрические провода и кабели с 

неизолированными концами: 

-  пользоваться поврежденными розетками, рубильниками, 

выключателями и другими неисправными электрическими приборами. 

5.  Перед тем, как включить компьютер/ноутбук, необходимо: 

-  убедиться в том, что в зоне досягаемости отсутствуют оголенные 

провода; 

-  проверить отсутствие предметов на системном блоке, так как в 

результате вибраций может нарушиться работа устройства; 

-  проверить правильность подключения оборудования к электросети. 

6.  При выполнении работы на компьютере/ноутбуке: 

-  рекомендуется избегать расположения жидкостей рядом с модулями 

компьютера. Пользователи должны осознавать опасность потенциального 

замыкания в случае пролития воды на клавиатуру или системный блок. Нельзя 

работать на компьютере/ноутбуке с мокрыми руками; 

-  недопустимо снимать корпус любой из составных частей 

компьютера/ноутбука во время его работы; 

-  запрещается прикасаться к задней панели системного блока 

(процессора) при включенном питании; 

-  запрещается переключать разъемы интерфейсных кабелей 

периферийных устройств при включенном питании. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


